
令和８年度 山形県教育委員会青少年地域活動・ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間を中心に

県内全域で一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあります。 

また、他地区で活動したい方は、表面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、

お申し込みください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問

い合わせください。 

 村山 エリア情報 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所 

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯  

⑧ 申込先担当者 

参加までの流れ  

  

 

天童市 倉津川の清流化に向けた 
水質調査 

津山の自然を守る会 
023-654-2533（津山公民館内） 

① ８月１日（土） 8：45集合 9：00～12：00 
② 天童市立津山公民館集合 倉津川４箇所で

活動 
③ 中学生・高校生 6名 
④ なし 
⑤ 津山地域の倉津川は、どのくらいきれいな

のか、川に住んでいる生き物を調べたり、パ
ックテストを使って調査します。みなさん
奮ってご参加ください。昼食支給します。 
持ち物・服装：長靴、濡れても良い服装、帽
子、タオル、飲料水 

⑥ ７月２２日（水） 
⑦ 平日の9：00～16：00受付 
⑧ 中村 

山形市 
デイサービスでの 
ボランティア 

特別養護老人ホーム なごみの里 
023-647-8871 

① 7月21日（火）から9月18日（金）の平
日（土日祝日を除く） 14:00～16:00 

② なごみの里デイサービス 
③ 中学生・高校生 １日2名 
④ なし 
⑤ デイサービスでレクリエーション活動の

お手伝いや、利用者さんと交流してみませ
んか。 
服装は学校の体育着で、内履きを持参して
ください。 

⑥ ボランティア希望日の1週間前まで 
⑦ 平日の8:30～17:30の間に電話で受付 
⑧ 山本梢絵 

山形市 
幼稚園児の保育補助体験（子
どもと遊ぶ、環境整備、制作
など） 

学校法人専称寺学園認定こども園 
出羽大谷幼稚園 

０２３－６８４－７９５６ 

① a.７月２８日（火）、７月２９日（水）、７月３
０日（木）の３日間。  
b.８月４日（火）、８月５日（水）、８月６日（木）
の３日間。  
c.８月１８日（火）、８月１９日（水）、８月２
０日（木）の３日間。 

 ９：００～１６：３０ 
② 出羽大谷幼稚園 
③ 中学生・高校生a.b.c 各回３名 
④ 無料 
⑤ 幼稚園の先生に興味のある方、子どもが好き

な方の参加をお待ちしています。３日間連続で
お願いします。動きやすい服装、エプロン、内
履き、帽子、タオル、着替え、水筒、お弁当又
は給食（実費いただきます。） 

⑥ ７月２１日（火） 
⑦ ９：００～１７：００ 
⑧ 武田 徹（園長）、會田恵美子（主任） 

山形市 こども園の環境整備 

蔵王めぐみこども園 
０２３－６８８－２３０５ 

① a.7月24日、b.7月31日 9:30～12:00 
② 蔵王めぐみこども園 
③ 中学生・高校生 5名（先着順） 
④ 保険料100円 
⑤ 動きやすい服装、タオル、飲み物 

ボランティアを通じ、小さな子供の成長す
る姿を一緒に見守りましょう 

⑥ 実施日の10日前まで 
⑦ 平日９:００～１７:３０ 
⑧ 今野 

天童市 車いす清掃/環境整備 

ソーレホーム天童 
023-674-6600 

① 8月1日（土）～8月15日（土） 
 10:00～11:15 

② ソーレホーム天童 
③ 中学生・高校生 各日3名 
④ なし 
⑤ 車いすや施設内外の清掃をお願いしま

す。暑くなることが予想されますので、飲
み物や汗拭きタオルを持参してください。
運動着などの動きやすい服装で来てくだ
さい。なお、高齢者施設となりますので、
施設内での活動の際はマスクの着用をお
願いします。 

⑥ 活動希望日の5日前まで 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 後藤 

山形市 子どもたちと 
一緒に過ごしてみよう 

社会福祉法人チトセ会 
こども園ののはな 
023-666-4666 

① 7/29(水)～8/5(水)の平日  
９：００～１２：００ 

② こども園ののはな 
③ 中学生・高校生 各日2名(先着順) 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、汗拭きタオル、水分補給

用の飲み物、帽子、着替え。 
子どもたちと遊んで楽しく過ごしましょ

う。 
⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ ９：００～１８：００ 
⑧ 村岡・長岡 

山形市 べにっこひろば 
スタッフ体験ボランティア 

山形市児童遊戯施設 
べにっこひろば 
023-674-0220 

① 7月21日～8月6日の間の(火)(水)(木)、
及び8月22日(土)、9月19日(土) 9：00
～12：00 

② 山形市児童遊戯施設べにっこひろば 
③ 高校生 各日2名 
④ なし 
⑤ ひろばの整備や園内の巡回、来園者対応、

屋外での活動です。帽子や飲み物、タオル、
動きやすい服装を準備してください。 

⑥ 活動希望日の3日前まで 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 小鹿泰子、黒田真由美 

山形市 a.縁日の準備 b.縁日の
お手伝い c.こども会議 

シェルター 
インクルーシブプレイスコパル 

023-676-9876 

① a.7月24日(金)、7月25日(土)  
b.7月26日(日) c.9月5日(土)  
a.13:00～17:00(早く終わる可能性あり) 
b.9:00～16:00 c.10:30～12:30 

② シェルターインクルーシブプレイスコパ
ル 
③ 中学生・高校生a.各3名 b.各3名 c.各

5名 
④ なし 
⑤ 持ち物：飲み物、筆記用具、昼食(bのみ) 

内容：a.b.こどもと関わることが好きな方、
一緒に縁日を盛り上げましょう！ 
c.イベントや遊びを企画し、コパルの夢の
1日モデルをつくろう！ 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9:00～18:00  
⑧佐藤(花)・青木 

山形市 保育教諭体験 

認定こども園 つくも保育園 
023-622-7623 

① 7月27日(月)～8月7日(金)、8月17日
(月)～21 日(金)のいずれも平日 9:30～
16:30 

② 認定こども園 つくも保育園 
③ 中学生・高校生 各日6名 
④ 参加費用はありませんが、ボランティア

活動保険やそれに準じた損害保険に加入
している方に限ります。ボランティア活動
保険(350円)はお住まいの地区の近くの社
会福祉協議会にて申込できます。 

⑤ 動きやすい服装、タオル、帽子、水筒、昼
食、着替え 
子どもと関わる仕事に興味のある方、子ど
もと遊ぶことが好きな方はぜひ体験にい
らしてください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 8:30～17:30 
⑧ 會田 

山形市 保育の現場を体験しよう！ 
 

嶋こども園 
023-679-5028 

① 8月４日（火）８月５日（水） 
 ９：００～１６：００ 

② 嶋こども園 
③ 中学生・高校生 各日３名（先着順） 
④ 参加費はありませんが、ボランティア活動保険

やそれに準じた賠償傷害保険に加入している方
に限ります。ボランティア活動保険（３５０円）
は山形市社会福祉協議会にて申込みできます。 

⑤ 動きやすい服装、汗ふきタオル、飲み物、帽子、
エプロン。子ども達と一緒に遊んだり、戸外や
散歩に出かけたりして楽しく過ごしましょう。 
※申込みはメールでお願いします 
【shimaho5028@tiara.ocn.ne.jp】その際、以下
のことをご記入ください。 
１、名前 ２、学校名（学年） ３、連絡先（本
人と保護者）４、希望日 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 齋藤（教頭） 

山形市 保育体験・保育補助 

社会福祉法人 キンダー伸誠会 
キンダーこども園 
023-622-7438 

① 7月27日（月）～8月7日（金）の平日 
8:30～17:30 または 9:00～18:00 の間で 6
～8時間 

② キンダーこども園 
③ 中学生・高校生 １日４名 
④ なし 
⑤ ０歳～５歳の子ども達と遊びましょう。環

境整備やおもちゃの消毒等保育のお手伝い
もお願いします。動きやすい服装（学校の
体操着等）で、昼食・水分補給用の飲み物・
上履き・筆記用具を各自持参してください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
※ボランティア保険加入手続きのため 

⑦ 9：00～18：00（電話） 
⑧ 主幹保育教諭：東海林裕子 
 

天童市 車椅子清掃、 
施設内の環境整備 

ソーレ天童 
023-673-9250 

① 7月25日（土）～8月11日（火） 
10:00～11:15 

② ソーレ天童 
③ 中学生・高校生 各日3名まで 
④ なし 
⑤ 車椅子の清掃や館内の環境整備をお願いし

ます。外での作業もありますので、動きやす
い服装で、各自飲み物を持参してください。 

⑥ 希望日の3日前まで 
⑦ 9:30～17:30 
⑧ 上野・大泉 

山形市 保育体験・保育補助 
 

社会福祉法人 キンダー伸誠会 
キンダー南館こども園 

023-644-2030 

① 7月27日（月）～8月7日（金）の平日 
8:30～17:30 または9:00～18:00 の間で6
～8時間 

② キンダー南館こども園 
③ 中学生・高校生 １日４名 
④ なし 
⑤ ０歳～５歳の子ども達と遊びましょう。環

境整備やおもちゃの消毒等保育のお手伝
いもお願いします。動きやすい服装（学校
の体操着等）で、昼食・水分補給用の飲み
物・上履き・筆記用具を各自持参してくだ
さい。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
※ボランティア保険加入手続きのため 

⑦ 9：00～18：00（電話） 
⑧ 主幹保育教諭：小野寺朋子 
 

天童市 保育体験・保育補助 

社会福祉法人 キンダー伸誠会 
キンダー水木こども園 

023-616-4877 

① 7月27日（月）～8月7日（金）の平日 
8:30～17:30または9:00～18:00の間で6
～8時間 

② キンダー水木こども園 
③ 中学生・高校生 １日４名 
④ なし 
⑤ ０歳～５歳の子ども達と遊びましょう。

環境整備やおもちゃの消毒等保育のお手
伝いもお願いします。動きやすい服装（学
校の体操着等）で、昼食・水分補給用の飲
み物・上履き・筆記用具を各自持参してく
ださい。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
※ボランティア保険加入手続きのため 

⑦ 9：00～18：00（電話） 
⑧ 主幹保育教諭：小野友美 
 

山形市 
未就学児または小学生の療
育体験・療育補助 

社会福祉法人 キンダー伸誠会 
キンダールミナス 
023-664-2711 

① 7月27日（月）～8月7日（金）の平日 9：
00～17：00の間で4～6時間 

② キンダールミナスまたはキンダールミナス
Ⅱのどちらか 

③ 中学生・高校生 １日各施設２名 
④ なし 
⑤ 通所してきた児童に寄り添い、療育のお手

伝いをしてみませんか。動きやすい服装（学
校の体操着等）で参加してください。昼食・
水分補給用の飲み物・上履き・筆記用具を各
自持参してください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
※ボランティア保険加入手続きのため 

⑦ 9：00～17：30（電話） 

⑧ 連携コーディネーター：佐藤浩江 

山形市 学童クラブのお手伝い 
 

南沼原地区児童育成クラブ 
キンダーシューレ 
023-645-3771 

① 7月27日（月）～8月7日（金）の平日 9：00～
17：00の間で4～6時間 

② キンダーシューレ、キンダーシューレエデュ・ケア
ハウス、キンダーシューレアネシス のいずれか 

③ 中学生・高校生 １日各クラブ２名 
④ なし 
⑤ 夏休み中の小学生といっしょにあそんだり、宿題

のお手伝いをしてみませんか。動きやすい服装（学
校の体操着等）で参加してください。昼食・水分補
給用の飲み物・上履き・筆記用具を各自持参してく
ださい。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
※ボランティア保険加入手続きのため 

⑦ 10：00～18：30（電話） 
⑧ 稲葉 麻友 

山形市 
こども園をきれいにして、
子どもたちと触れ合おう 

社会福祉法人 木の実会 
木の実北こども園 
023-674-6500 

① 7月27日（月）7月28日（火）8月3日（月）
8月4日（火） 9：00～12：00 

② 木の実北こども園 
③ 高校生 各日3名（先着順） 
④ 参加費用はありませんが、ボランティア活動保

険やそれに準じた損害保険に加入している方に
限ります。ボランティア活動保険は山形市社会福
祉協議会にて申し込めます。 

⑤ 動きやすい服装・タオル（汗拭き）・水分補給で
きるもの・着替え 
こども園の清掃をしたり、子どもたちと一緒に遊
びましょう。 

⑥ 実施日の一週間前まで 
⑦ メールのため随時可能です。 

【kita-kids@kinomi-hoikuen.com】 
①名前②学校名学年③連絡先（本人と保護者）④
希望日を記入してメールください。 

⑧ 撫養（むや）・山川（やまかわ） 
 

天童市 げんキッズ夏祭りの 
運営サポート 

天童市子育て未来館げんキッズ 
023-651-8240 

① 8月３日（月） 9:00～15:00 
② 天童市子育て未来館げんキッズ 
③ 中学生・高校生 20名程度（先着順） 
④ なし 
⑤ 各学校の体育着を着て実施しますので忘

れずに。子ども縁日の運営サポートを 
してもらいます。かわいい 
子ども達と楽しく触れ合い 
ましょう！ 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 二瓶・石井 → 

天童市 笑顔・ 
ふれあいボランティア体験 

天童市わらべ館 
023-658-8120 

① 8月7日（金）９：００～１２：００ 
② 天童市わらべ館 

（天童市本町1－１－２ パルテ1階） 
③ 中学生・高校生 6名 
④ 無料 
⑤ 夏祭りのお手伝い、サポートをお願いし

ます。かわいい子どもたちとふれあい、子
育てのお母さんとの交流もできます。運動
着を着用し、飲み物を準備下さい。長髪の
方はゴム等でしっかり結んで下さい。 

⑥ 実施日の１０日前まで 
⑦ ９：００～１７：００ 
⑧ 武田、熊澤 

山形市 図書館ボランティア 

山形県立図書館 
023-631-2523 

① a.８月４日(火) b.８月１８日(火) 
13：45～16：15 

② 山形県立図書館 
③ 中学生 各日４名まで 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装（運動着等）、運動靴、

タオル、飲み物 
●書架整理、貸出予約の作業を中心にお
手伝いをお願いします。 
２日間共に参加可能な 
方に限ります。応募者 
多数の場合はいずれか 
１日の参加とさせて 
いただきます。 

⑥ ７月1４日（火）※定員に到達次第、受
付を終了します。 

⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧ 総務課 小松 

天童市 
MYボランティア 
スキルアップセミナー 

村山教育事務所 
0237-86-8274 

① a.8月6日（木） b.8月7日（金）  
※日帰り２日間 a.8:30～16:15  b.8:30～
14:15 

② 県青年の家（天童市）、天童市内保育施設、
放課後児童クラブ、介護福祉施設等 

③ 中学生 70名 
④ 1,000円（昼食費、保険料、材料費等） 
⑤ 日帰り２日間で行うセミナーです。ボラン

ティアに関する講座や、 
幼児保育施設・児童クラ 
ブ・介護福祉施設で 
実習を行います。 
【持ち物】：運動着、水筒、 
タオル、筆記用具、上履き。 
スキルを身に付けて、ボランティア実習で
実践しましょう！ 

⑥ 7月9日（木）17：00 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧ 村山教育事務所 社会教育課 小野拓 

天童市 
MYボランティア 
スキルアップセミナー 
班付アドバイザー 

 

村山教育事務所 
0237-86-8274 

① a.8月6日（木） b.8月7日（金）  
※日帰り２日間 a.8:15～16:15  b.8:15
～14:15 

② 県青年の家（天童市）、天童市内保育施設、
放課後児童クラブ、介護福祉施設等 

③ 高校生 10名程度 
④ 1,000円（昼食費、保険料、材料費等） 
⑤ ２日間のセミナーです。中学生たちが、

ボランティアに関する 
講座や実習を行う際、 
班に付いて一緒に 
活動したり、アドバ 
イスをしたりします。 
【持ち物】：運動着、水筒、 
タオル、筆記用具、上履き 
中学生参加者の思いに寄り添い、共に学ぶ
楽しい２日間にしましょう！ 

⑥ 7月16日（木）17:00 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧ 村山教育事務所 社会教育課 小野拓 

山形市 保育教諭体験 

社会福祉法人 チトセ会 
こども園ちとせ 
023-623-8874 

① 8/3～8/7、8/17～8/21 9:00～16:00 
② こども園ちとせ 
③ 中学生・高校生 3～4名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、タオル、帽子、水筒    

こども園ちとせの子どもたちと一緒に遊び、保育教
諭の1日を体験してみませんか？ 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9：00～17：00 
⑧ 若狭谷(園長)、安孫子(主幹保育教諭) 

天童市 
フィンガーペイントイベント

(スタッフボランティア) 

天童北部公民館 
023-656-8646 

① 8月22日（土） 12：30～16：30 
② 天童北部公民館 
③ 中学生・高校生 5名程度（先着順） 
④ なし 
⑤ 汚れてもいい服装、 

タオル、飲み物、着替え等。 
長さ10m のロール紙を 
自由に絵の具で彩り、 
参加者全員で作品をつくり 
ます！ 
イベントの参加者の受付や準備運営、ペイ
ントを一緒に楽しみましょう！ 
申込はQR コードから。↑ 

⑥ 7月31日（金） 
⑦ QR コードのため随時可能 ↑ 
⑧ 渡辺 

天童市 
館内美化活動 および 

EM 活性液づくり 

天童北部公民館 
023-656-8646 

① 8月29日（土） 8：30～11：30 
② 天童北部公民館 
③ 中学生・高校生 30名程度（先着順） 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、 

タオル、飲み物等。 
公民館施設の美化活動、 
小学校のプール清掃用の 
EM 活性液づくりを通して 
一緒に環境保全に取り組んでみません
か？ 申込はQR コードから。↑ 

⑥ 8月20日（木） 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧ 渡辺 

天童市 
①原爆写真展 展示準備 

②原爆写真展学習講演会 

 準備・片付け・受付等の作

天童平和をつたえる会 
023-654-5321（共立社天童生協） 

① 8月5日（水）14：00～15：30 
8月6日（木）9：30～12：00 

② 天童市役所  
③  高校生 5日10人程度 6日5人程度 
④  なし 
⑤ 「原爆写真展」の展示準備、学習講演会の
作業スタッフを募集します。 
作業を通して平和について 
考える機会にしていただ 
きたいと思います。 
・動きやすい服装でご参加 
ください。 
・飲み物、タオル等は必要に 
応じてご準備ください。 
⑥ 7月24日（金） 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧阿部、松田（天童生協） 

 

山形市 
献血ルームの 
ボランティアを通じて
「献血」を知ろう！ 

献血ルームSAKURAMBO 
023-629-8720 

① 7月…18（土）19（日）20（月・祝）25（土）
26（日） 8月 …１（土）2（日）8（土）
9（日）11（火・祝） 15（土）16（日）22
（土）23（日） 午前の部希望の方 8：30
～11：30 午後の部希望の方 13：30～16：
30 

② 献血ルームSAKURAMBO 
③ 中学生・高校生各日程 約2名 
④ なし 
⑤ 献血ルームを利用する 

方のご案内、物品の消毒 
など、献血する皆さんが 
心地よく過ごすための 
お手伝いをお願いします。16 歳以上の方
は、実際に献血へ参加することもできま
す。QRコードより内容をご確認のうえ、お
申込みください。 

⑥ 7月分→7/9（木）締切 
8月分→7/23（木）締切 

⑦ Webサイトより随時可能 
⑧ 保科・梅津 天童市 人生の大先輩とのふれ合い 

介護老人保健施設 
ラ・フォーレ天童 
023-653-8211 

① 7月18日（土）～9月23日（水）※土曜
日の午後、日曜・祝日の受け入れはできま
せん a.9：00～11：30 b.14：00～16：30 

② 介護老人保健施設ラ・フォーレ天童 
③ 中学生・高校生 各日4名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、タオル、飲み物、内ばき

（シューズ等） 
⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 電話にて受付（9：00～16：30） 
⑧ 支援相談員 吉田・青柳 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報   

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

上山市 上山城 
ナイトミュージアム 

公益財団法人 上山城郷土資料館 
023-673-3660 

① 8月12日（水） 17:00～20:30 
② 上山市立上山城 
③ 高校生6名 
④ なし 
⑤ ペンライトやクイズ用紙の配布と回収、

お客様の誘導等、イベントの補助を担当
してもらいます。動きやすい服装でご参
加願います。 

⑥ 7月31日（金） 
⑦ 9:00～16:45 
⑧ 長南伸治 

上山市 
【めんごりあ】 
けやきの森のおまつり 
「こども村」のお手伝い 

上山市総合こどもセンター めんごりあ 
023-672-5407 

① 10月11日（日） 9：00～17：00 
② 上山市市民公園 
③ 高校生10名（先着順） 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、タオル、飲み物等 
子ども達が大好きなお姉さん、お兄さん！ 
おまつりの子ども村でかわいい子ども達とふ
れあい一緒に盛り上げましょう！ 
みんなで一緒に楽しみましょう！ 

⑥ 9月27日（日） 
⑦ 9：00～17：00  
⑧牧・澁谷 

尾花沢市 高齢者施設を体験しよう 

介護老人保健施設 ハイマート福原 
0237-25-3300 

① 7/20(月)、7/22(水)、7/27(月)、7/29(水) 
9:00～11:00 

② 介護老人保健施設 ハイマート福原 
③ 中学生・高校生 各日5名程度 
④ 無料 
⑤ ご利用者様とのふれあいや環境整備を

行います。高齢者施設について学び知ろ
う！ 
持ち物：動きやすい服装、内履き、飲み
物、タオル等 

⑥ 7/3(金) 
⑦ 平日９：００～１７：００ 
⑧ 菅野 

中山町 施設内清掃活動、 
ふれあい活動 

特別養護老人ホーム 中山ひまわり荘 
023-662-6633 

① 7月21日（火）～9月23日（水）  
ａ,10：00～12：00 b,14：00～16：00 

② 施設内 
③ 中学生・高校生 各日3名 
④ なし 
⑤ 活動内容：居室清掃、車椅子掃除、装飾作り、お

話相手等 
持ち物：活動しやすい服装、内ズック、飲み物 
施設で生活されている高齢者の方々と「笑顔」の
ふれあいをしてみませんか。ご参加お待ちしてお
ります。 

⑥ 9月13日 
⑦ 9：30～17：30 
⑧ 庄司多美子 

寒河江市 
高齢者と一緒に 
レクリエーションを楽しもう 

特別養護老人ホーム 長生園 
0237-86-8868 

① ７月・８月の月曜～金曜 13：00～16：00 
② 特別養護老人ホーム長生園 
③ 中学生・高校生 各日５名 
④ なし 
⑤ 介護や福祉に興味のある方大歓迎です！高

齢者のレクリエーションのお手伝いをお願
いします。動きやすい服装で、タオル・飲み
物・内履きをご持参ください。 

⑥ ７月１５日（水） 
⑦ 9：00～17：00（平日） 
⑧ 増子 

東根市 あかちゃんが先生 

NPO法人クリエイトひがしね  
東根市子育て支援センター 

0237-43-0731 

① a.7/28(火) b.7/31(金) c.8/4(火) 
d.8/7(金) a～d 9:15～11:45 

② さくらんぼタントクルセンター 
「けやきホール」 

③ 中学生・高校生 各日５名（先着順） 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、飲み物、筆記用具 

ママ達と一緒に手作りおもちゃを作り、赤
ちゃんの足形とりの補助をします。赤ちゃ
んを抱っこしたり、子育て中のママ達から
お話を聞いて自分の未来を考えてみません
か？ 

⑥ 定員に達するまで（7/18～受付開始） 
⑦ 9:00～18:15 
⑧ 植松 

大石田町 乳幼児のふれあい体験 
 

大石田町子育て世代活動支援センター
にじっこひろば 
0237-35-3370 

① a.7月29日（水）b.8月12日（水） 
c.9月9日（水） 9:30～11:30 

② 大石田町虹のプラザ内大石田町子育て
世代活動支援センターにじっこひろば 

③ 高校生 各日1～2名 
④ なし 
⑤ 乳幼児とのふれあいや読み聞かせの体

験にいらしてください。 
持ち物：水分、動きやすい服装 

⑥ 活動実施日の１週間前まで 
⑦ 平日9:00～16:30 
⑧ 高橋 

中山町 
第33回 
全国かぶと虫相撲大会 

中山町観光協会 
023-662-2114 

① 7/20（月・祝）8：00～13：00 
② 中山町総合体育館 
③ 中学生・高校生20名 
④ 無料 
⑤ 飲み物、タオル、うち履き 
毎年恒例のかぶと虫相撲を間近で見ながら、
参加する子どもたちと一緒に楽しみません
か？皆さんの参加をお待ちしています！ 

⑥ ７/６（月）まで 
⑦ 平日８：３０～1７：１５ 
⑧ 佐藤、齋藤 

山形市 
猫の世話やふれあい・
譲渡事業のお手伝い 
 

山形市動物愛護センター 
（わんにゃんポート） 

023-681-1210 

① a.７月３０日（木）～７月３１日（金） 
  b.８月３日（月）～８月４日（火） 

c.８月６日（木）～８月７日（金） 
  ９：００～１６：３０ 

② 山形市動物愛護センター 
③ 高校生 各回４名 
④ なし 
⑤ ・猫の世話等を行いますので、動物関係の

仕事に興味のある方の参加をお待ちしてい
ます。なお、動物アレルギーの方の参加は
ご遠慮ください。 
・ケガ等については自己責任になります。 
・持ち物：体育着（長袖、長ズボンをご持
参ください。）、昼食、内履き、飲み物、筆
記用具 

⑥ 各実施日の２週間前まで 
⑦ 平日９：００～１７：００ 
⑧ 佐藤 

大石田町 虹カフェ 
（高齢者認知症予防） 

大石田町保健福祉課 
0237-35-2111 

① a.7月15日（水）b.8月26日（水）  
9:00～10:30 

② 大石田町町民交流センター虹のプラザ
「保健センター」 

③ 中学生・高校生 各日3名 
④ 無料 
⑤ 高齢者認知症予防「虹カフェ」のお手伝

いをお願いします。レクリエーションを
通して一緒に楽しみましょう。皆様のご
応募お待ちしております。 

⑥ 7月8日（水） 
⑦ 8:30～17:00 
⑧ 松崎 

大石田町 夏のおはなし会 
～工作と楽しいおはなし～ 

大石田町立図書館 
237-35-3877 

①  a.7月31日（金）b.8月1日（土） 
c.8月7日（金） 

  a.c.9:30～12:00   b.13:00～15:30 
② 大石田町町民交流センター虹のプラザ 

「虹のプラザ」中会議室、保健センター 
③ 中学生・高校生 各日5名 
④ 無料 
⑤ 飲み物・着替え（汚れても良い服装）おは

なし会での工作のお手伝いです。 
⑥ 7月28日（火） 
⑦ 9:00～19:00（日・祝は17時まで・木曜休

館） 
⑧ 堀米 

大石田町 
現代サーカス＆ダンス
公演ボランティア 
 

大石田町教育委員会 
0237-35-2094 

① 8月1日（土） 10:00～12：00 
② 大石田町町民交流センター「虹のプラ

ザ」なないろホール 
③ 中学生・高校生 5人（先着順） 
④ なし 
⑤ 現代サーカスやダンス公演の受付等。

舞台や芸術に興味のある方を募集しま
す。 

⑥ 7月27日（月） 
⑦ 平日9:00～16:30 
⑧ 井苅 

河北町 
車椅子掃除と 
レクリエーションのお手伝い 

特別養護老人ホーム 眺葉園 
0237-73-3890 

① 8月6日(木) 9:00～15:00 
② 特別養護老人ホーム 眺葉園 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ 車椅子掃除とレクリエーションのお手伝

いをお願いします。動きやすい服装で来て
頂き、お弁当と飲み物、タオルと内ズックを
持参して下さい。 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 松田 

山辺町 老人保健施設で体験しよう 

介護老人保健施設 メルヘン 
023-667-0001 

① 土日以外 8:30～11:30 
② 介護老人保健施設メルヘン 
③ 中学生・高校生 各日５名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、飲み物、うち履き。 
メルヘンの施設の中はどうなっているのか、
利用者の方とお話をしながら体験してくだ
さい。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 8:30-17:30 
⑧ 大沼・長峰 

山形市 こども園での保育体験 

木の実西部こども園 
023-647-4883 

① 8月3日（月）～7日（金）9：00～16：00 
② 木の実西部こども園 
③ 高校生２名 
④ 参加費はありませんが、ボランティア活動

保険やそれに準じた損害保険に加入してい
る方に限ります。 
ボランティア活動保険（350円）は、山形市
社会福祉協議会にて申込ができます。 

⑤ 動きやすい服装 汗拭きタオル 帽子 
着替え お弁当 水分補給用飲み物 
子ども達と触れ合って遊んだり、園内の環
境整備のお手伝いを一緒に行いましょう。
子どもと関わる仕事に興味のある方の参加
をお待ちしています。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ メール受付のため随時可能です 

 【 seibu@kinomi-hoikuen.com 】 
⑧ 粟野 

東根市 夏休み期間の「あそびあ
寺子屋」ボランティア 

ひがしねあそびあランド 
０２３７－４３－５５５１ 

① ７月27日（月）～7月31日（金） 
9：30～11：30 

② ひがしねあそびあランド 
③ 中学生・高校生 1日5名（希望日先着順） 
④ なし 
⑤ あそびあ寺子屋の学習支援の補助、子ど

もたちとの関わりです。動きやすく汚れて
もいい服装（学校体育着など）着用でお願
いします。帽子や飲み物、着替え、タオル、
筆記用具などを準備してください。 

⑥ 活動希望日の３日前まで 
⑦ ９時～１８時まで 
⑧ 三浦通夫、庄司美保子 

河北町 
高校生の 
子育てふれあい体験 

NPO法人河北子育てアドバイザー
センター ひなのおうち 

0237-73-5255 

① 8/4（火）お楽しみ会（夏祭り）→どんが
ホール 
8/6（木）読み聞かせ→どんがホール 
9/13（日）河北どんが祭り→ひなのおうち 
9：30～12：00（3回とも時間同じ） 
8/4（火）と8/6（木）は、どんがホールに
集合 
9/13（日）は、ひなのおうちに集合 

② ひなのおうち・どんがホール 
③ 高校生3名 
④ 無料 
⑤ 幼児とのふれあい・見守りを重点に、いろ

いろな人達と交流しながら楽しく深みの
ある時間を過ごせますようスタッフ一同
応援します。軽装（運動着等）できてくだ
さい。 
持ち物→筆記用具・飲み物・タオル 

⑥ 実施日の一週間前 
⑦ （水・土・日）曜日の9時から17時まで 
⑧ 押野・仲野・木村 

上山市 
けやきの森のおまつり
運営補助 

けやきの森実行委員会 
090-6622-5186 

① 10月11日(日) 8:30～16:30 
② 上山市民公園 
③ 中学生・高校生 各日20名 
④ なし 
⑤ みんなでつくるみんなのおまつり。各ブ

ースのお手伝い、会場の見回り、あそびの
提案などボランティアしながら一緒に楽
しもう！ 
楽しいこと好きなみんな 
集まれ～当日着る 
Tシャツも配布します。 
申し込みはQRコード→ 
からお願いします。 

⑥ 実施日の20日前まで。 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 武田 

大江町 
スポーツ 
レクリエーション交流会 

大江町社会福祉協議会 
0237-83-4122 

① 8月7日（金） 9：00～11：45 
② ぷくらす町民ホール（中央公民館） 
③ 中学生・高校生6名 
④ なし 
⑤ 運営の準備の手伝いと 

参加者のサポート、交流 
を図りながら楽しんで 
もらいたいと思います。 
タオルと飲み物を持参して 
下さい。 
申し込みはQRコードからお願いします。 

⑥ 7月24日（金）まで 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧ 相澤 

尾花沢市 乳児ふれあい体験 

ひまわり保育園 
0237-22-1092 

① 8月3(月)、8月4日(火) 1日のみでも2
日間でも受け入れ可能です。 9：00～11：30 

② ひまわり保育園 
③ 中学生・高校生 各日２～３名程度 
④ 無料 
⑤ 子ども達と交流を行い 

ます。楽しくふれあって 
みて下さい！ 
持ち物：動きやすい服装、 
着替え、飲み物、タオル等 
お申込みはQRコードから 
お願いします。 

⑥ 7/27(月) 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 髙橋 

尾花沢市 車椅子・モルック体験 

尾花沢市社会福祉協議会 
0237-22-1092 

① ８月4日(火) 10:00～15:00 
② 老人福祉センター東光館 

(尾花沢市社会福祉協議会) 
③ 中学生・高校生 20名程度(先着順) 
④ 無料 
⑤ 午前中は外で車椅子体験を 

行います。午後からは屋内で 
モルック体験を行います。 
動きやすい服装でご参加くだ 
さい！午前のみ午後のみの 
参加も可能です。 
昼食はこちらで準備します。持ち物：動きやす
い服装、帽子(野外活動あるため）、飲み物、タ
オル等 
お申込みはQRコードからお願いします。 

⑥ 7/31(金)まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 髙橋 

尾花沢市 高齢者ふれあい体験 

尾花沢市社会福祉協議会 
0237-22-1092 

① 7月29日(水) 9:00～15:00 
② 特別養護老人ホーム 長寿園 
③ 中学生・高校生 4名程度 
④ 無料 
⑤ 施設内で車椅子体験や 
清掃活動、ご利用者様との 
交流を行います。高齢者 
施設を体験してみたい方 
ご参加ください！ 

 
持ち物：動きやすい服装、 
マスク、飲み物、タオル、内履き等 

⑥ 7/22(水)まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 髙橋 

尾花沢市 高齢者ふれあい体験 

尾花沢市社会福祉協議会 
通所介護事業所 和光園 

0237-22-1092 

① 夏休み期間中の7/20から8/31まで 
 9：00～11：30 

② 尾花沢市社会福祉協議会  
通所介護事業所 和光園 

③ 中学生・高校生 各日2名まで 
④ 無料 
⑤ デイサービスセンター 

和光園で利用者さんと 
交流してみませんか。 
髪乾かしやお茶出しの 
お手伝いをお願いします。 
持ち物：動きやすい服装、マスク、内履き等 
お申込みはQR コードまたは電話にてお願い
します。 
※午前中だけでも大丈夫です。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 平日９：００～１７：００ 
⑧ 戸津 

尾花沢市 夏祭りのお手伝い 

尾花沢市社会福祉協議会 
0237-22-1092 

① 7月28日(火) ９：００～１６：００ 
② 社会福祉法人徳良会  

障害者支援施設 新生園 
③ 中学生・高校生２～3名程度 
④ 無料 
⑤ 夏祭りのお手伝いを募 
集します。内容：祭り準備、 
かき氷作り、後片付けなど。 
服装・持ち物：動きやすい 
服装、昼食、飲み物、着替え、 
内履きを持参して下さい。 
留意事項：市外に施設があるので、安全確保の
ため保護者の送迎をお願いします。 
⑥ 7月17日(金)まで 
⑦ QRコードのため随時可能↑ 
⑧ 髙橋 

寒河江市 夏祭りのお手伝い 

社会福祉法人悠々会 地域密着型
特別養護老人ホームさがえ 

0237-85-1321 

① 8月19日（水） 13：30～16：30 
② 地域密着型特別養護老人ホームさがえ 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、内履き、 
タオル、飲み物、マスク 
 
利用者の皆さんと一緒に 
楽しみながら、夏祭りの 
お手伝いをしてみませんか？ 
申込はQRコードから。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能 ↑ 
⑧櫻井・髙取 

山形市 子ども達とたくさん遊ぼう 
＆ 保育のお仕事を学ぼう 

木の実こども園 
023-633-1622 

① 7/21～8/7の平日 9：00～12：00 
② 木の実こども園 
③ 高校生 各日2～3名（先着順） 
④ 参加費用はありませんが、ボランティア保

険やそれに準じた損害保険に加入していた
だける方に限ります。ボランティア活動保険
（350円）は、山形市社会福祉協議会にて申
込できます。 

⑤ 動きやすい服装、タオル（汗拭き）、飲み物
（水分補給できるもの）、着替え。 
いろんな年齢の子ども達と触れ合い、遊び、
楽しい時間を過ごしましょう！ 
※申込はメールでお願いします。 
その際、1．名前、2．学校名学年、3．連絡
先（本人と保護者）、4．希望日（第一希望・
第二希望）をご記入ください。 
【 kinomi@kinomi-hoikuen.com 】 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 菅野・佐藤 

寒河江市 レクリエーションの 
お手伝い 

社会福祉法人悠々会 地域密着型
特別養護老人ホームさがえ 

0237-85-1321 

① 7月30日（木）～8月22日（金）の平日
（8月19日以外） 14：00～16：00 
② 地域密着型特別養護老人ホームさがえ 
③ 中学生・高校生 各日2名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、内履き、 
タオル、飲み物、マスク 
レクリエーションを利用者 
の皆さんとお話しながら 
お手伝いしてみませんか？ 
申込はQRコードから。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能↑ 
⑧ 櫻井・髙取 

山形市 
天童市 
上山市 

赤ちゃんとのふれあい 
子育て支援体験 

山形県村山総合支庁保健福祉環境部 
こども家庭支援課 
023-627-1152 

① 7月２９日～８月６日のうち、２～３日間9：00
または8：30集合 12：00または15：00終了 

② 子育て支援施設 
※①、②の詳細については、⇒ 
右のQRコードをご確認ください 

③ 中学生・高校生 
最大5名（施設による） 

④ 無し 
⑤ 赤ちゃんとふれあってお世話をしたり、お母さん

のお話を聞いたりしてみませんか。赤ちゃんが好
きな人、お友達と一緒の参加も大歓迎です！ 

 
⑥ 実施日の10日前まで 
⑦ やまがた「e-申請」 

により随時 
※右のQRコードから → 
お申込みいただけます。 

⑧ 押野 

寒河江市 
夏休み 
ボランティア体験 

やまがた教育パートナーズ団体 
寒河江市社会福祉協議会 

0237-83-3220 

① 7/29(水) 13：30～15：30 
② 寒河江市ハートフルセンター 
③ 中学生・高校生各ブースによって異なる 
④ なし 
⑤ 要約筆記、点訳、折り紙や落語、バルーン

アートなど市内で活躍する 
ボランティア団体の活動 
を体験できるツアーです。 
詳細は、二次元コードから 
確認ください。 ⇒ 

⑥ 7/17金まで 
⑦ 二次元コードは随時受付 ↑ 
⑧ 大岡・早坂 

 
※問合せはLINEでも 

可能です。→ 

寒河江市 施設・団体 
夏休みボランティア体験 

やまがた教育パートナーズ団体 
寒河江市社会福祉協議会 

0237-83-3220 

① 7/25（土）～8/10(月)の期間のうち可能
な日 施設・団体による 

② 市内各施設等 
③ 中学生・高校生 施設・団体による 
④ なし 
⑤ 学童クラブ、福祉施設、高齢者サロン等、

子どもから高齢者に関わる 
市内の事業所でのボラン 
ティア体験です。 
詳細は、二次元コードから 
確認ください。 ⇒ 

⑥ 7/17金まで 
⑦ 二次元コードは随時受付 ↑ 
⑧ 大岡・早坂  
 

※問合せはLINEでも 
可能です。→ 

① 7/27～9/11の平日 
(8月11日～17日は不可)  
10:00～15:30(可能な時間帯で可) 

② ワーク・ポケット (山形市小荷駄町8-34) 

③ 中学生・高校生   各日2名まで 
④ なし 
⑤ 障がいを持った方が通う施設です。 

一緒に作業やお散歩やおしゃべりを
楽しんで下さい。(動き易い服装、内履
きを持参して下さい) 

⑥ 希望日の一週間前まで 
⑦ 平日9:00～17:00      
⑧ 佐藤正志 

山形市 
障がいを持った方
とのふれあい 

ワーク・ポケット 
023-624-0720 


